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Andas in andas ut

Andas in andas ut, andas in andas ut
Det blir bättre till slut
Så andas in andas ut

Andas in andas ut, andas in andas ut
Det blir bättre till slut 

Så bara andas

Andas in andas ut, andas in andas ut
Det blir bättre till slut
Så andas in andas ut

Andas in andas ut, andas in andas ut
Det blir bättre till slut 

Så bara andas

Andas in andas ut, andas in andas ut 
Det blir bättre till slut 
Så andas in andas ut 

Andas in andas ut, andas in andas ut 
Det blir bättre till slut 

Så bara andas

Jag föddes med hjärtat utanpå
Har gått sönder en gång eller två men

Jag hör det slå än 
Vill du se nåt så får du blunda hårt 

Man ska sitta ned där jag kom ifrån men 
Och se jag står än

Fan vad du och jag har sårat varandra 
Tiden läker om vi får den att stanna….andas

Jag har sjungit för sista gången jag
Jag har sprungit men aldrig dit jag ska nu 

Dit jag ska nu

Och jag väntar vid solnedgångens hav 
För att se om det blir en annan dag nu 

En bättre dag nu

Fan vad du och jag har sårat varandra 
Tiden läker om vi får den att stanna….andas



4

Brännö brygga

Koss va´de´vimlar av segel i da´
Är det kappsegling? Nej de´är lörda´.

Ja vesst, då förstår jag vart pojkarna ska´
Dom har enna som ledigt i da´.

Där seglat Kålle med kubben på svaj
Hej på dej du! Hur har du det själv då?

De´ä´tjo vad de veftar, kom med om du vill 
Ja du vet la var vi lägger till?

 
Det är dans på Brännö brygga
en gammal och kär tradition.

Fullt med publik och trevlig musik.
Ja va´var en vals utan dragspelets ton.

Och en dans på Brännö brygga
är för många ett stort äventyr.

Där är glädje och fest, se där ute i väst 
blinkar Vinga fyr.

 
Från Vinga Sand - hörs in till land

blandat med dragspelslåt
dunket från en fiskebåt.

Dansen den går - hjärtat det slår.
Slår för en hjärtevän 
och för Bohuslän.

Ada och Beda och Kålle och ja´
tar en vickning i ruffen på ”Flory”

och ”preppen” den hänger i tamp, som den ska´
men i sällskap med ”trallallala”

Kålle som är på ett prima humör
elegant bjuder upp med ett: ”Ska vi?”

och med Ada i famn går han in för en dans 
som om tyngdlagen alls inte fanns:
Det är dans på Brännö brygga …

Från Vinga Sand - hörs in till land … 
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För kärlekens skull

Utanför fönstret slår våren ut,
Marken blir grön igen

Allt som var dött väcks till liv
Det kan också vi, så länge vi andas 

Ute till havs styr en fiskebåt
Längs en fri horisont

Den gungar så tryggt in mot hamn
Som jag i din famn så länge vi älskar 

Det är för oss solen går opp
Och lyser som guld för kärlekens skull

Solen går opp så oskuldsfull
Och lyser på oss för kärlekens skull 

Högt på ett berg står en katedral
Och pekar upp mot skyn

Men det är för himlen i dig
Och jorden i mig, vi älskar varandra 

Det är för oss solen går opp
Och lyser som guld för kärlekens skull

Solen går opp så oskuldsfull
Och lyser på oss för kärlekens skull 

Lyser som guld för kärlekens skull 
Lyser på oss för kärlekens skull
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Kung för en dag

Oohwoho-wohoho…..

Fast man saknar allt av värde varje månad den 24:e
men i samma stund som lönen går att nå - Oooh

Ska det genast ut och handlas hela klädskåpet förvandlas.
Och sen man svurit aldrig mera äta nudlar ifrån Tokyo

ska hela ens gäng ut på en sväng sätta sprätt på varje peng.

Då finns det ingen som tar en, man är kung, kung, kung i baren.
Det är något som man verkligen vet, den 25:e smäller det.

Då finns det ingen som tar en, man är kung, kung, kung i baren.
Det är värt att leva fattigt ett tag om man får vara kung för en dag.

Oohwoho-wohoho…..

Man vaknar samma måndag med obeskrivlig vånda
och festat upp varenda liten slant Aaah

Förträngt varenda räkning därför hotas utav vräkning
och för att ens ha råd till hyran tvingas sätta stereon i pant.

Och huvet är ömt, läget fördömt är det på löningsdagen glömt.

Då finns det ingen som tar en, man är kung, kung, kung i baren….

Hit med tio pepparshots, starköl, nötter och chips.
Fixar du det jävligt fort så blir det mycket tips.

Då finns det ingen som tar en, man är kung, kung, kung i baren…..

Då är man kung, kung, kung i baren.
Då är man kung, kung, kung i baren.
Då är man kung, kung, kung i baren.
Då är man kung, kung, kung i baren.

Oohwoho-wohoho…..
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Sommaren är kort

Inte ett moln så långt ögat kan nå
inte en droppe regn på flera dar.

Med en glass i min mun och i sandaler av plast
går jag i solen och tänker på dig.

Ljusblåa dagar seglar förbi.
Sommaren är kort.

Det mesta regnar bort.
Men nu är den här,

så ta för dig, solen skiner idag.
Hösten kommer snart,

det går med vindens fart,
så lyssna på mig:

Solen skiner kanske bara idag.
Vattnet är varmt och luften står still,

jag sitter i skuggan, läser gårdagens blad.
Snart är det dags för ett dopp i det blå,

få bort sanden mellan tårna och svalka min kropp.
Sommaren är kort……

Na,na,na,na,………
Sommaren är kort…….
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Berghagen-medley

Här är en sång , om en man som var två meter lång 
Och Ding-dong så kallades han , vilken underbar man 

Han var vår vän , ifrån kvarteret vi minns honom än
Hur han sjöng när han dansa förbi , på en kul meldoi

Ding-dong, ding-dong, han sjöng alltid sin sång
Ding-dong, ding-dong, och nu är det min sång

Ding-dong, ding-dong Jag sjunger den när jag är glad 

Och det är jag
Ding-dong, ding-dong, han sjöng alltid sin sång
Ding-dong, ding-dong, och nu är det min sång

Ding-dong, ding-dong, jag sjunger den när jag är glad
Och det är jag 

Jag har köpt mig en akustisk gitarr, sen den dan jag träffa´ dig.
Så här står jag med min nya gitarr, och min kärlekssång till dig
Du har allt det där som flickor ska ha,, du kan få mig dit jag vill.

Du har allt som får mig att må så bra, du har allt och lite till.
Och nu ska vi på turné, kanske vill du följa me´.

Ja, jag har er båda kära., Ja, jag vill ha er båda nära.
Min gitarr och du och jag, ’tillsammans kan vi få det bra.

Jag har inte några pengar, men min gitarr, min gitarr
den har nya strängar.

Allt jag har är en akustisk gitarr, och min kärlekssång till dig.
La-la-la-la-la ….

För länge sen, när jag fyllde fyra år, fick jag en gåva min far 
En fin present, när jag fyllde fyra år, som jag sen så länge hade kvar

Teddybjörnen Fredriksson, ja så hette han 
En gång var han bara min och vi älskade varann 

Teddybjörnen Fredriksson, hans nos, den var av garn 
Ja, han var min bästa vän när jag var ett litet barn

Teddybjörnen Fredriksson, ja så hette han…….. 
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En kväll i juni
Ja, det var en kväll i juni

Då när sommarn är som bäst.
Hon dansade för morfar

som hon gillar allra mest.
Hennes morfar satt och nynna

på en sommarmelodi.
Plötsligt spratt det till i gubben

han blev ung å han blev fri.
Han tog av sig sin kavaj

Sparka av sig båda skorna
och så spotta’ han ut snuset
Sa: -Min sköna, Får jag lov?

Hon var vacker, han var stolt,
rak i ryggen som en fura.

Det var sommar, det var glädje,
och dom dansade och sjöng.

La, la, la ... 

Så mindes han och sa …
 

Ja, Du skulle sett din mormor
hon var lika grann som du
när hon dansade i gräset
likadant som du gör nu.

Hennes hår var blekt av solen,
hennes mun av smultron röd.

Hon var ljuvlig som en lilja,
hennes kärlek var som glöd.
Så jag tog av mig min kavaj,
sparka av mig båda skorna
och så spotta’ jag ut snuset.
Sa: - Min sköna får jag lov?

Hon var vacker, jag var stolt
rak i ryggen som en fura.

Det var sommar, det var glädje 

och vi dansade å sjöng.
La, la, la …
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Det är ju dig jag går och väntar på

Det är ju dig jag går och väntar på…. 

Det är ju dig jag går och väntar på…… 

Du står och drar nervöst i din klänning 
Och undrar om jag bjuder på te 

Jag blir en smula sval och förlägen 
När du emot mig ler

Det är ju dig 

Regnet slår mot rutan , jag stiger ur min säng
Och söker efter tecken på, en sol som kikar fram igen

Då ringer det på dörren, och drömmarna slår in
Där står du och det blir uppehåll 

I varje fall i mitt sinn

 

Det är ju dig jag går och väntar på
Det ju du som får mig till att leva

Och solen strålar som en gåta
Och plötsligt spricker himlen i blått
Det är ju dig jag går och väntar på

Det är ju du som får mig till att sväva
Och om det bara är en dröm 

Väck inte upp mig då

 

Du står en stund och mumlar, om att någonting har hänt
Att det nu gått upp för dig, allt som jag så länge känt

Då rodnar du emot mig, av härlig ärlighet
Bara lugn för jag blir aldrig trött 

På glimten i din blick
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Jag ringer på fredag
I förra veckan träffa’ jag

i parken på en dans
en söt och näpen flicka,
så söt finns ingenstans.
Vi dansa’ några gånger

och så min chans jag tog,
Jag fråga’: Kan vi träffas? 

Hon nicka’ ”ja” och log.

Jag ringer på freda’ 
så ses vi på lörda’. 

Jag kommer i bilen, 
vi tar oss en tur. 

Och klart såsom dagen 
vi tar promenaden, 

när månen den lyser 
över gran, över fur. 

För dina blickar 
mitt hjärta tickar 

och jag förstår nu, 
för mej finns bara du. 
Jag ringer på freda’ 
så ses vi på lörda’. 

Jag kommer i bilen, 
vi tar oss en tur.

Och dagar gick och dagar kom, 
jag såg ej till min vän. 

Jag tänkte att kanhända 
vi ses ej mer igen. 

Men så en kväll i parken 
vi möts igen vi två, 

och kan ni kanske gissa 
vad hon då nynna på?
Jag ringer på freda’...
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När vi gräver guld i USA

Trots att vi har sprungit tusen mil
Så kommer vi springa tusen till

Vi hör en röst som kallar
Och när vi har kommit ända hem

Då börjar vi om på nytt igen
Vi hör en röst som kallar

Den säger: Vi är äntligen på väg
Den säger: Det är dags att ge sig av

Genom luft och över hav
Till alla flickor vi har försakat

Till alla er som trott
På allting som vi gjort

Vill ni följa med oss västerut?
Till alla dom som korsat atlanten

Visat att det går
Världen tittar på

Ändå från New Delhi till Moskva
När vi gräver guld i USA

Så många försökte och försvann
Men vi har bevisat att vi kan

Och vi har allt att vinna
För i varje hus och lägenhet

Sitter det människor som vet
Att vi har allt att vinna

Flickorna har blommor i sitt hår
Där står alla pojkarna på rad
Tillsammans är vi oslagbara

Till alla flickor vi har försakat……
Till alla flickor vi har försakat…..
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Allt det vackra

Men kanske någon dag
Så kommer det bli vi igen

Eller så finns inga känslor kvar
Du blir kär i någon ny 

Och jag träffar någon annan, nån annan

Aldrig ska vi ångra, inte en sekund
Sorger suddas ut, blir en lycklig stund

Och inga kommer älska som du och jag 
Ingen tänkte på nån morgondag

Vi har allt det vackra framför oss

Men aldrig ska jag ångra, inte en sekund
Sorger suddas ut, blir en lycklig stund

Och inga kommer älska som du och jag
Ingen tänkte på nån morgondag

Så varför ska vi ångra oss? 
Vi har allt det vackra framför oss

Har du glömt bort allt det vackra? Det var innan alla bråk
Vi var unga, allt var enkelt och vi tala samma språk
Det var sommar hela året och vi dansade och log 
Men det blev mörkare mot våren och allting dog

Men aldrig ska jag ångra, inte en sekund 
Sorger suddas ut, blir en lycklig stund 

Inga kommer älska som du och jag 
Ingen tänkte på nån morgondag 

Så varför ska vi ångra oss? 
Vi har allt det vackra framför oss

Jag glömmer aldrig bort det vackra, det var innan allt blev svårt
Vi var unga, allt var enkelt när vi tala samma språk

Vi bada nakna där vid stranden, där vid farsans gamla hus 
Vi såg en rosafärgad himmel kände lyckorus
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I natt jag drömde

I natt jag drömde något som jag aldrig drömt förut
Jag drömde det var fred på jord och alla krig var slut
Jag drömde om en jättesal, där statsmän satt i rad

Så skrev de på ett konvolut och reste sig och sa: 

”Det finns inga soldater mer, det finns inga gevär
Och ingen känner längre till det ordet militär

På gatorna gick folk omkring och drog från krog till krog
Och alla drack varandra till och dansade och log 

I natt jag drömde något som jag aldrig drömt förut
Jag drömde det var fred på jord och alla krig var slut
I natt jag drömde något som jag aldrig drömt förut

Jag drömde det var fred på jord och alla krig var slut






