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Kvinnors pensioner okar- men fortsatt
oro hos manga kring ekonomin som
pensionar

Kvinnors pensioner 6kar for varje ar, men ligger fortfarande langt efter

mannens. Manga kvinnor uppger ocksa att de kommer ha svart att fa ihop ekonomin
som pensionar. En orsak till lagre pension ar att fler kvinnor deltidsarbetar an man.
Bland kvinnor som deltidsarbetat i 6ver fem ar sager nara fyra av tio att de inte
kommer att klara sig eller kommer fa svart att klara sig pa sin framtida pension. Det
visar en ny undersokning som Kantar Sifo har gjort pa uppdrag av Swedbank och
sparbankerna.

Pensionen baseras pa hur stor sammanlagd inkomst man haft under hela livet. | takt
med att kvinnors genomsnittliga inkomster dkar s dkar ocksa kvinnors genomsnittliga
pensioner, relativt sett mer &n mannens. Mellan 2015 och 2019 6kade kvinnors
pensioner med 14 procent, médnnens med 11 procent.

Samtidigt minskar ocksa andelen kvinnor som behdver dryga ut sin pension med
garantipension. Ar 2010 fick 62 procent av kvinnor med allmén pension en del av sin
pension fran garantipensionen. | januari 2021 var andelen 44 procent. Aven det
genomsnittliga beloppet kvinnor far fran garantipension har minskat under tidsperioden.

- Det ar valdigt positivt att kvinnors pensioner 6kar och att andelen kvinnor med
garantipension har minskat sa mycket under de senaste tio aren. Men det ar en bit kvar
innan kvinnorna ar ikapp. Pensionen baseras pa vilken I6n man har haft och sa lange
I6neskillnaderna bestar kommer ocksa pensionerna att vara olika for kvinnor och man,
sager Madelén Falkenhall, senioranalytiker pa Swedbank.

Kvinnor har i genomsnitt 7 000 kronor lagre pension &n man
Trots att kvinnors pensioner okar for varje ar ligger de fortfarande langt efter mannens.

Den genomsnittliga pensionen for kvinnor var 2019 omkring 16 000 kronor per manad
fore skatt, for man var den knappt 23 000 kronor per manad fore skatt.
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Samtidigt som manga kvinnor ser fram emot pensionen, uppger mer an var tredje kvinna
att de oroar sig for sin ekonomi som pensionar. Knappt tre av tio kvinnor uppger ocksa
att de inte kommer att klara sig eller kommer ha svart att klara sig pa sin pension.

- Manga kvinnor oroar sig for sin pension, men det ar faktiskt anda fler som ser fram
emot pensionen. Alla kvinnor har séklart inte laga lI6ner, men om man har en lagre
inkomst och kanner sig orolig for pensionen kan det vara bra att i god tid g igenom sin
situation. Man kan se efter om det &r ndgot man kan forandra for att ekonomin ska bli sa
bra som majligt den dagen det ar dags att ga i pension, sager Madelén Falkenhall.

Deltidsarbete ger lagre pension — och néra sju av tio kvinnor har jobbat deltid

En orsak till Iagre pension ar langre perioder av deltidsarbete, dels for att 16n och
avsattning till pension blir lagre under de aren, dels genom att [6nekarriaren kan bli
lidande efter en lang period av deltidsarbete. 35 procent av kvinnorna uppger att de har
arbetat deltid mellan fem och tio ar eller under storre delen av sitt yrkesliv. Ytterligare 32
procent har jobbat deltid upp till fem ar. Av de som jobbat deltid under en langre period
uppger 38 procent att de inte kommer att klara sig eller kommer fa svart att klara sig pa
sin framtida pension.

- Jobbar till exempel en av foraldrarna deltid under en langre period nar barnen ar sma
kan det vara klokt att inkludera pensionen i hushallsekonomin, sa att den med hogre
inkomst kompenserar for det inkomstbortfall den andra far. Det manga inte kanner till &r
att man kan fora dver pensionsratter till varandra om man ar gifta eller registrerade
partners. Det kan paverka pensionen med tusenlappar, sager Madelén Falkenhall.

Endast 20 procent vet vad det innebér att fora 6éver pensionsratter mellan makar. Men
om en hdginkomsttagare for 6ver pensionsratter for sin premiepension under 20 ars tid
till sin make/maka eller registrerade partner forbattras den andras pension med knappt
1 900 kronor per manad fore skatt livet ut. Det motsvarar sankningen i pension som en
grundskollarare skulle fa vid deltidsarbete pa 60 procent i 15 ar utéver smabarnsaren.
For den som for dver pensionsratter minskar pensionen med knappt 2 000 kronor per
manad.

Forbattra din pension —tips

o Om det ar mojligt, forsok att jobba heltid, langre perioder av deltidsarbete ger
lagre pension.

o Deltidsarbete under smabarnsar paverkar pensionen olika beroende pa vilket
tjanstepensionsavtal du har. Kolla vad som galler pa din arbetsplats.

e Varje ar i arbete spelar roll och varje ar du skjuter pa att ta ut pensionen
paverkar positivt. Om du vill, orkar och har mgjlighet kan alltsa nagra extra ar
pa jobbet innan pension gora stor skillnad.

e Spara privat till din pension. Forsok borja sa tidigt som mojligt. Kommer du
igdng senare behdver du spara ett hogre belopp. Aven sma belopp gor
skillnad over tid.

e Placera géarna ditt pensionssparande i fonder, det 6kar mojligheten till
avkastning pa ditt sparande. Se aven 6ver avgifterna, de spelar roll pa lang
sikt.

e Lever man tillsammans med nagon, tjanar olika mycket och om dessutom den
ena tar storre ansvar for hus och hem genom att till exempel arbeta deltid, ar
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en stark rekommendation att inkludera pensionen i den gemensamma
ekonomin. Det kan ske genom att starta ett pensionssparande i dennes namn,
som enskild egendom (for att exkludera det fran en eventuell bodelning).

o Gifta eller registrerade partners kan 6verfora sin premiepension till den foralder
som tar storre delen av foraldraledighet och eventuellt deltidsarbete. Pa sa satt
kan man kompensera det pensionsbortfall den foraldern annars skulle fa.

Overféring av pensionsratter

Gifta eller registrerade partners kan 6verféra pensionsratt for premiepension till varandra.
Den som tjanar mer kan gora det for att till exempel kompensera den som tjanar mindre
och pa satt forbattra dennes ekonomi som pensionar. Man kan inte fora over tidigare
intjanade pensionsratter, utan bara for de som tjanas in under det aktuella aret. Overforda
pengar kan inte foras tillbaka. Overforing upphor automatiskt vid skilsmassa. Kontakta
Pensionsmyndigheten for att veta mer eller for att féra dver pensionsratter.



