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Osidkerheten pa borsen - ar du ritt
placerad?

Osdkerheten pa boérsen har 6kat. Manga smasparare har varit med pa en bra resa pa
borsen de senaste aren men har den senaste tiden fatt se sitt sparkapital minska i
varde. Ar det dags att kliva av eller ska man ligga kvar med sina pengar pa borsen ar det
manga som nu undrar 6ver.

Tyvérr finns det ingen kristallkula som kan se in i framtiden och ge oss ett sakert svar pa
vart bérsen &r pa vdg. Aven om en kristallkula ligger hdgt p& 6nskelistan bland alla
investerare vet de som varit med lange att det gar att vara framgangs dnda.

- For att lyckas pa borsen maste man vara langsiktig, spara
regelbundet och ha koll pa avgifterna, sager Arturo Arques,
Swedbank och sparbankernas privatekonom.

Ett matt pa den 6kade osdkerheten ar volatiliteten som den senaste tiden stigit fran 12
procent i augusti till 16 procent i oktober." Stigande volatilitet &r séllan bra for borsen, det
betyder ofta lagre borskurser. Aktie- och aktieindexoptioner prissatts med hjalp av bland
annat den skattade framtida volatiliteten. Optionsmarknaden reagerar ibland fére borsen.
Ett s&tt att fa en foraning om vart borsen ar pa vag kan darfor vara att folja prisséattningen
av optioner.

Skilj pa riksvilja och risktolerans

N&r man investerar sina sparpengar ar det viktigt att utga fran sin riskvilja och skilja
mellan riskvilja och risktolerans. Risktolerans &r ett matt pa hur mycket risk du tal, det vill
sdga hur mycket du tal att forlora. Riskvilja ar ett matt pa hur stora forluster du ar beredd
att acceptera i varsta fall. Som smasparare ar det viktigt att bestamma sig for vilken risk
du vill ta med ditt sparkapital och anpassa placeringarna efter din riskvilja.

- Utga alltid fran din riskvilja nar du placerar dina pengar. Vilj och
vikta sedan dina placerar sa att du maximerar den forvantade
avkastningen, sdger Arturo Arques.

Sparhorisonten har stor betydelse

Din sparhorisont har betydelse for vilken risk du bor ta nar du placerar dina pengar pa
borsen. Ju langre sparhorisont du har desto hdgre risk kan du ta. Sannolikheten att

1 Kalla: Swedbank. Implicit volatilitet for OMX-optioner och den historiska volatiliteten for OMX-Index.
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drabbas av en negativ avkastning minskar med tiden. Om bérsen gar ner fran en dag till
en annan ar fifty-fifty men sannolikheten att borsen star ldgre efter ett ar &r en pa tre.
Problemet &r att du inte vet i forvdg om det &r i ar borsen ska ga ner. Har du en
sparhorisont pa tio ar ar sannolikheten liten att pengarna har minskat i varde.

- Tva individer med samma preferenser pa avkastning och risk men
med olika sparhorisont bor ha olika fordelning mellan pengar pa
borsen och pengar i ranteplaceringar. Den med langre sparhorisont
kan kosta pa sig att ha en hogre andel aktier, sager Arturo Arques.

Vad ar risk?

Finansteoretiskt definieras risk som spridningen pa avkastningen, ofta matt i termer av
standardavvikelse eller "volatilitet”. Ju hogre volatilitet desto storre spridning pa
avkastningen. Det vill sdga desto mer gar bérsen upp och ner fran en dag till en annan. Ur
ett smaspararperspektiv ar det inget oviktigt matt men det finns tva andra riskmatt som
battre forklarar risken. Sannolikheten att drabbas av en negativ avkastning efter till
exempel fem ar &r ett exempel och hur mycket du kan férlora maximalt en enskild manad
eller ett enskilt ar &r ett annat.

- Volatiliteten i all ara, men jag tror att sannolikheten att drabbas av
en negativ avkastning och vad som kan handa i varsta fall ar tva
battre matt pa risk for den breda allmanheten, sdger Arturo Arques.

Hur far man pengarna att vixa?

Idag &r den riskfria avkastningen noll. Tar man ingen risk far man heller ringen
avkastning. Men hansyn till inflationen tappar man idag kopkraft om man inte tar risk.
Problemet med att ta risk &r att fa vet hur sambandet mellan forvéantad avkastning och
risk ser ut och vilken risk som foljer med en viss investering.

- Sambandet mellan avkastning och risk ar séllan linjar och pa kort
sikt alltid valdigt osdker darfor bor du ha en lang sparhorisont.
Marginalnyttan med att ta mer risk 6kar fram till en viss niva,
darefter minskar marginalnyttan. Maximal avkastning i relation till
risken far man normalt nar man har en aktieandel i sin portfélj
mellan 20 och 80 procent, sdger Arturo Arques.

For den med riktigt lang sparhorisont kan en aktieandel pa 100 procent motiveras dven
for den som har en normal eller genomsnittlig riskvilja. Det beror pa att portfoljens
volatilitet far en allt mindre betydelse nar sparhorisonten 6kar. Sannolikheten att drabbas
av en negativ avkastning minskar namligen med sparhorisonten.
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Som smasparare bor man bérja med att ta reda pa den egna riskviljan och dversatta
denna riskvilja i termer av allokering, det vill sdga en [amplig fordelning mellan aktier och
rantebadrande. Nar det ar gjort ar det dags att bestdmma sig for vilka aktier eller
aktiefonder och vilka rantebarande placeringar man ska investera i. Idag finns det dver
300 bolag noterade pa borsen och flera tusen olika fonder att vélja mellan. Att placera
sina pengar sjélv stéller en hel del krav pa tid, lust och kunskap. Men fér den som vill gar
det att med relativt enkla medel skaffa sig tillrdckligt med kunskap for att lyckas med
sina placeringar. Det ar dock viktigt att man som smasparare inte gar i ndgra mentala
fallor och foljer nagra enkla steg i investeringsprocessen.

- Att lara sig nagra enkla placeringsregler kan alla gora, problemet ar
oftast att undvika alla mentala fallor. Det sistnamnda galler inte
minst alla man, sager Arturo Arques.

Fem mentala fillor du bor kanna till

1. Forlustaversion
Viljan att undvika en forlust ar sa stark att man kan &ndra sig fran att inte tycka om
risk, till att valja en hog riskplacering, enbart for att undvika en forlust. Ett typexempel
pa detta &r att placera annu mer pengar i en aktie som fallit mycket, istéllet for att
sélja den och ta forlusten. Trots att framtidsutsikterna for bolaget &r mycket daliga.
Tank sa har: Lat sdga att nagon salde dina aktier 6ver natten och att du istéllet hade
pengar pa kontot morgonen efter. Skulle du kopa tillbaka aktierna d&? Eller hellre
placera pengarna pa nagot annat sé&tt?

2. Overkonfidens
Overskattar sin egen formaga, detta kan vara direkt skadligt nar det géller
investeringar. Att tro sig veta mycket mer an vad man i sjalva verket gor ar att vara
overkonfident. Det kan leda till ett for hogt risktagande och stora forluster. Man kan
haft tur med ett antal aktieaffarer som lett till en kdnsla att man beharskar
aktiehandel, vilket leder till att man vill satsa &nnu mer pengar trots svarigheten att
forutse framtida kurser.
Ténk sa har: Ingen har en kristallkula och var noga med att uttrycka dig forsiktigt om
framtida avkastning.

3. Mentala konton
Behandlar pengar olika, beroende pa vad dom ska anvéndas till. Exempel att ta ett
konsumtionslan for att diskmaskinen har gatt sonder och pengarna pa
"vitvarukontot” inte racker. Trots att det finns pengar pa andra konton.
Tank sa har: Alla pengar pa de olika kontona ar del av samma pott sa det spelar ingen
roll vart pengarna tas ifran. Se till helheten.

4. Konfirmationsbias
Att aktivt leta efter, eller att snabbt acceptera ny information som bekraftar en
Overtygelse man reda har. Exempelvis en person som redan har en forsiktig
installning till aktiemarknaden kan bekrafta sina férdomar att aktieplaceringar ar
daliga bara for att borsen faller mycket en dag.
Tank s& har: konfirmationsbias &r bara skadligt om dvertygelsen &r fel. Overtygelsen
kan vara svar att andra pa. Da kravs det att man tar en ordentlig diskussion med en
radgivare som hjalper till att ifrdgasatta dom Gvertygelser som kan leda till daliga
placeringsbeslut. Till exempel om du ar 6vertygad om att aktieplaceringar ar daliga.
Regelbunden utbildning ar bra for att stada bort eventuella felaktiga 6vertygelser om
olika placeringar.
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5. Ankring
Mentalt fastna i att ett visst pris &r rimlig for en placering, trots att forutsattningarna
har forandrats. Exempelvis fa for sig att ett rimligt pris pa en aktie &r det pris man en
gang kopte aktien for, istallet for att ta hansyn till hur framtidsutsikterna for foretaget
och aktiemarknaden ser ut.
Tank sa har: Ta hjélp av en radgivare som kan beratta hur de rimliga forvdntningarna
for olika placeringar ser ut och att de forvantningarna baseras pa all den fakta som
bankens basta analytiker har. Viktigt att kanna till att aktiekurserna styrs av hur
foretaget forvantas ga och andra faktorer utanfor din kontroll.

Rad till alla smasparare

e Tareda pa dins riskvilja och risktolerans
Hur mycket tal du att forlora utan att behdva andra ditt satt att leva? Hur mycket
kan du acceptera att férlora under en manad och under ett ar?

o Oversitt din riskvilja i termer av férdelning mellan aktier och rintebirande
placeringar
Med hjélp av nedanstaende tabell kan du hitta en Iamplig fordelning.

e Vilj och vikta vardepapper och finansiella instrument
Det vill séga valj aktier, aktiefonder, rantebarande vardepapper eller rantefonder
med hjalp av till exempel din banks hemsida (aktier, rdnteb&rande, fonder etc.)
eller Morningstar (endast fonder).

¢ Rebalansera vid behov
Det vill sdga anpassa andelen aktier och rantebarande placeringar efter en viss
tid om andelen aktier och ranteplaceringar avviker for mycket fran den lampliga
fordelning du utgick ifran. Avviker till exempel aktieandelen mer &n 10 till 15
procent kan det vara klokt att dra ner andelen aktier. Samma sak galler om
andelen aktier understiger den ursprungliga fordelningen. | det forstnamnda fallet
ar risken i portfoljen hogre an din riskvilja. | det sistnadmnda fallet &r den
forvantade avkastningen lagre an ditt avkastningskrav. Det viktiga ar att ha ratt
risk, varken for hog eller for |ag risk, i dina placeringar.

o Setill att spara regelbundet och ha koll pa avgifterna. Langa sparhorisonter ar
bra men inte hoga avgifter. Tank pa att billigast &r inte alltid bast och att dyrast &r
séllan bast. Och tank pa att det basta sparandet ar det sparandet som faktiskt
blir av.
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Tabeller

Tabell 1. Riskvilja, allokering, forvantad avkastning och risk

Sannolikhet for
Rante- Forvantad negativ avkastning Samsta fall

Riskvilja Aktier barande avkastning efter fem ar enskilt ar
Hog 100% 0% 7,0% 22% -36%
Hog 90% 10% 6,4% 21% -32%
Hog 80% 20% 5,8% 20% -28%
Normal/Hog 70% 30% 52% 19% -25%
Normal/ 60% 40% 4,6% 18% 21%
Genomsnittlig

Normal/ 50% 50% 4,0% 16% -17%
Genomsnittlig

Normal/ 40% 60% 3,4% 14% -14%
Genomesnittlig

Lag till mattlig 30% 70% 2,8% 11% -10%
Lag 20% 80% 2,2% 8% -6%
Lag 10% 90% 1,6% 3% -3%
Lag 0% 100% 1,0% 1% -1%

Historisk avkastning &r ingen garanti for framtida avkastning. Placeringar i finansiella instrument kan bade stiga
och sjunka i véarde. Syftet med tabellen &r att ge en uppskattning éver risken vid investeringar i aktiemarknaden
och rantor med en investeringshorsont pa mellan 5-10 ar. Skattningarna ar forenade med osékerhet och ska
déarfor tolkas med forsiktighet. Vardena har inte tagit hénsyn till skatter och avgifter.

Tabell 2. Riskvilja, sparhorisont och allokering

Sparhorisont
5ar 10 ar 20 ar
Riskvilja Aktier Ranta Aktier Ranta Aktier Ranta
Hog 75% | 25% | 100% | 0% | 100% | 0%
Normal/hdg 60% | 40% @ 85% | 15% | 90% | 10%
Normal/genomsnittlig 50% @ 50% | 75% | 25% | 80% | 20%
Lag/mattlig 30% | 70% | 60% | 40% @ 70% | 30%
Lag 10% | 90% @ 50% | 50% | 60% | 40%
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